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Allns Gode ton Geburtsdach, Heidi Kabel!

Jan Hinnerk Mahler zum Geburtstag seiner GroBmutter Heidi Kabel

Ismaning, 12.8.2009 - ,Am meisten wiinsche ich meiner Oma Gesundheit." Heimatkanal -
Fernsehen mit Herz (nur bei Sky) sprach mit Jan Hinnerk Mahler, Enkel von Heidi Kabel, der
bedeutendsten Vertreterin der plattdeutschen Mundart auf Blhne und Bildschirm und erfuhr
dabei nicht nur von Kabels Vorliebe fir Pflaumenkuchen. Zusatzlich zeigt Heimatkanal
anlasslich des 95. Geburtstags der Mimin am 27.8. ab 21:55 Uhr mit ,,Grin ist die Heide" und
~Klein Erna auf dem Jungfernstieg" zwei ihrer schénsten Filmerfolge.

Der Sprung auf die Bretter, die die Welt bedeuten, gelang Heidi Kabel 1932 eher zufallig. In den
folgenden sechs Jahrzehnten pragte sie, meist in der Rolle der einfachen und naiven, aber
ehrlichen und humorvollen Hausfrau, in mehr als 250 Sticken das Gesicht des Ohnsorg-
Theaters - nicht nur durch entsprechende TV-Ubertragungen - auch (ber die Hamburger
Stadtgrenzen hinaus nachhaltig. 2002 zog Heidi Kabel sich weitgehend von der Bihne zuriick.
»Sie hat die Entscheidung getroffen, nicht mehr aufzutreten, als ihr dies kérperlich immer
schwerer fiel.®, erinnert sich Jan Hinnerk Mahler (40), Enkel von Heidi Kabel im Gesprach mit
Heimatkanal. ,Dieser Abschied fiel ihr schwer, denn sie liebt ihren Beruf und wirde ihn ganz
sicher wieder ergreifen, hatte sie noch einmal die Wahl."

Wie Mahler verriet, wird die Jubilarin, die in einer Seniorenresidenz in Hamburg-Othmarschen
lebt, ihren Geburtstag am 27.8. im Kreise von Familie, Freunden und Weggefahrten verbringen
- und hat auch einen ganz besonderen Geburtstagswunsch, wie ihr Enkelsohn, der in Hamburg
als Rechtsanwalt téatig ist, verriet: ,Sie mag Blumen und freut sich Gber jeden StrauB.“ Und
auch kulinarisch hat die Hanseatin eindeutige Vorlieben: ,Sie liebt Pflaumenkuchen!™, so
Mahler.

2004 wurde Heidi Kabel mit dem ,Bambi® fir ihr Lebenswerk ausgezeichnet. Doch nicht nur
wegen ihrer schauspielerischen Leistungen ist sie bis heute ein Vorbild. Das bestatigt auch Jan
Hinnerk Mahler: ,Ich habe von meiner GroBmutter gelernt, dass man sein Leben lang neugierig
sein und sich auch Uber die kleinen Dinge freuen sollte. Und ich habe gelernt, dass sich Disziplin
und Plnktlichkeit hervorragend mit viel Lebensfreude vereinbaren lassen.”

In ,Grin ist die Heide" (21:55 Uhr) und ,Klein Erna auf dem Jungfernstieg"® (23:20 Uhr) ist
Heidi Kabel am 27.8. auf Heimatkanal plinktlich zu ihrem Geburtstag in zwei ihrer schénsten
Filmerfolge an der Seite von Roy Black, Jutta Speidel, Heinz Erhardt und Harald Juhnke zu
erleben.

Fiir Riickfragen und Fotomaterial wenden Sie sich bitte an:

Susanne Bertenrath Barbara Grimm

Leitung Offentlichkeitsarbeit/PR Offentlichkeitsarbeit/PR

Mainstream Media AG Mainstream Media AG

Reichenbachstr. 1 Reichenbachstr. 1

D-85737 Ismaning D-85737 Ismaning

Tel: +49(89)552909-351 Tel: +49(89)552909-352
Fax:+49(89)552909-398 Fax:+49(89)552909-398
susanne.bertenrath@mainstream-media.ag barbara.grimm@mainstream-media.ag

Eine Marke der
Mainstream Media AG

Seite 1/1




